PNL PRACTITIONER

PNL ikastaroa 0so esperientzia berezia dugu, non
norberaren gaitasunak garatzen diren, sakonki
ikasten den, eta partehartzaile bakoitzaren
erritmoa errespetatzen den, norberaren alde
baikorrak azpimarratzen ere, eta pertsonaren
alderdi psikologikoak / emozionalak zainduaz
gainera. Teknika eta ideia erabilgarri anitz
barneratzeko baliagarria da. Helburuak:

¢ FORMAZIOAZ GOZATU: eredu sendoa
batean.

¢ KOMUNIKAZIO ERAGINKORRA
GAUZATU: besteekin eta norbere
buruarekin.

e BENETAKO EGOERAK KONPONDU,
bizitzaren onurez baliatzeko.

¢ GAITASUNAK PIZTU, norberengan nola
besteengan.

¢ AURREA HARTU etorkizuneko balizko
lan, harreman edo eguneroko arazoei.

NORI ZUZENDUA

Norbere buruan nola lanbide arloan
eraginkortasuna eta kalitatea hobetu nahi duen
orori, baldin eta 12 ordutako sarbide kurtsoa
aldea aurretik egin badute.

EDUKIAK

| Moduloa: PNL-ren erabilpena.

e |l Moduloa: Komunikazio eraginkorra.

e |Il Moduloa: Adimen Inkontzientera
zuzenduriko komunikazio hipnotikoa.

¢ |V Moduloa: Norberaren Aldaketarako
Hizkuntzarekin barne-oztopoak gainditu.

¢ V Moduloa: Zentzumenen tankerak;
aingurak eta estrategia neurologikoak.

¢ VI Moduloa: Sinesmenak eta Maila
Neurologikoak ezagutu eta aldatu.

¢ VII Moduloa: Aldaketarako Teknikak (1)

¢ VII Moduloa: Aldaketarako Teknikak (1)
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HOBEKI]

prestakuntza irekia
formacion abierta

PRACTITIONER PNL

Os proponemos una aventura de aprendizaje
profundo y de desarrollo de capacidades, a través
de las oportunidades que ofrece la Programacion
Neuro — Linguistica. El Curso de Practitioner en
PNL permite asimilar numerosas técnicas
provechosas e ideas Utiles, gracias a las cuales
quienes participan pueden:

¢ FORMARSE DISFRUTANDO en un
modelo coherente.

¢ COMUNICAR EFICAZMENTE con los
demas y consigo.

¢ RESOLVER SITUACIONES REALES,
personales e interpersonales.

¢ ACTIVAR CAPACIDADES, propias y en
los demas.

* PREVENIR a través de incorporar la
Inteligencia Emocional.

DIRIGIDO A

Personas interesadas en mejora la calidad y la
eficacia de la vida personal y profesional y que
hayan realizado la introduccion a la PNL de 12
horas.

CONTENIDOS

e Modulo I :Introduccionala P.N.L. y a sus
Aplicaciones

¢ Modulo Il : La Comunicacion Eficaz

e Modulo I11: Comunicaciéon Hipnética para
la Mente Inconsciente

e Modulo IV: El Lenguaje del Cambio
Personal

e Modulo V: Estilos Sensoriales , Anclajes y
Estrategias

e Modulo VI: Niveles Neurologicos y
Creencias

e Modulo VII: Tecnicas de Cambio (1)

e Modulo VIII: Tecnicas de Cambio (11)



Programa osoa jaso (PDF)

BERMEA

Partehartzaile bakoitzak Espainiako PNL
elkarteak bermaturiko agiria jasoko du.

IRAKASLEA

Ifnaki Olaskoaga, Psikologo, Psikologia
Sistemikoan Master, Psikoterapia Gestalt-en
Master, AEPNL-k bermatutako PNL formatzaile
agiriduna, Euskal Herriko Gestalt Elkarteko
irakaslea.

TOKIA

EDE Fundazioaren egoitzan Simon Bolivar
Kalea, 8, B. Bilbo 48010.

DATAK ETA ORDUTEGIA

e Azaroak 12 eta 13

e Abenduak 24 eta 25
e Urtarrilak 14 eta 15
e Otsailak 18 eta 18

e Martxoak 11 eta 12
e Apirilak 15 eta 16

¢ Maiatzak 14

Ordutegia: Osteguna 15:30-etatik 20:30-eta.
Ostirala 9:30etatik 13:30etara eta 15:30etatik
19:30etara.

IZEN EMATEA

Izen eta bi abizenak, NAN, helbide eta telefonoa
emanda.

Telefonoz 944 009 999 (Maria Carrascal)
edo e-mail

(formacionabierta@fundacionede.org)
PREZIOA

Prezioa: 900 € irailak 30 baino lehen eta
1000€ ordutik aurrera. Bi zatitan ordain daiteke,
lehena izen ematerakoan eta bigarrena 2010eko
urtarrilan.

Ordainketak: BBK, 2095 0002 60 91
04008793

Puedes encontrarnos en

Descargar programa completo (PDF)

HOMOLOGACION

Cada participante recibira un certificado avalado
por la Asociacién Espafiola de PNL.

PROFESOR

IAaki Olaskoaga, Psicélogo, Master en
Psicologia Sistémica, Master en Psicoterapia
Gestalt. Didacta Homologado en PNL, por la
AEPNL. Profesor del equipo de formacién en
Psicoterapia Gestalt de la Asoc. Vasca de T.
Gestalt.

LUGAR

Locales de Fundacion EDE (c/Simon Bolivar
8B, Bilbao 48010).

FECHAS Y HORARIOS

e 12y 13 de noviembre
e 17y 18 de diciembre
e 14y 15 de enero

e 18y 19 febrero

e 11y 12 de marzo

e 15y 16 de abril

e 14 de mayo

Horario: Jueves de 15.30 a 20.30 y viernes de
9.30 a13.30 y de 15.30 a 19.30

INSCRIPCION

Facilitando los datos personales; nombre, dos
apellidos, DNI, direccién y teléfono de contacto.
Por teléfono en el 944009999 (preguntando
por Maria Carrascal) o por email

(formacionabierta@fundacionede.orq)
PRECIO

Precio: 900€ antes del 30 de septiembre y
1000 € a partir del 1 de octubre. Se puede pagar
en dos plazos, el primero al formalizar la
matricula y el segundo en enero de 2010.
Forma de pago: Ingreso bancario en la
siguiente cuenta de la BBK:

2095 0002 60 91 04008793

-en aurki gaitzakezue.

edefundazioa
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