


Denbora berriekin bat eta teknologia berriek ematen
diguten aukera aprobetxatuz, bolunta elkarteak bere
online trebakuntza aurkezten digu.

Trebakuntza modalitate honekin, agentziak ez
denbora ezta tokia ere bere ekintza sozialeko
jarduera eraginkorrerako beharrezko ezaguera lortu
nahi dutenentzako muga bat izan ez dadin lortzea
nahi du.

Trebakuntzak Interneten bidez erasotasuna,
malgutasuna eta bertaratu gabe lan egiten aukera
ematen du. Era honetan ikastaroaren erritmoa
ikasleriak berak markatzen du. Beharrezko denbora
ematen dio eta ahal duen ordutegian.

Hau, gainera, irakasleriarekiko eta beste
parte-hartzaileekiko erlazio errazago batekin
bateragarria da. Horretarako, eztabaidatu, denon
artean hausnartu, iritziak egiaztatu eta kideen
esperientzietatik ikasteko metodologia eta tresnak
erabiltzen dira.

On line Trebakuntza programan parte hartzeko
ordenagailu bat interneterako konexioarekin eduki
behar da, on line nabigazio oinarrizko ezaguerak eta
posta elektronikoko kontu bat.

1. Ikastaroa
Tratu-txarrak berdinen artean:
bullying-a

Edukiak
- Ezaugarriak, motak eta ondorioak.
- Tartean dauden pertsonen deskribapena eta
profila.
- Faktore lagungarri eta babesleak.
- Heziketa parte-hartzearen estrategia eta
teknikak.
Irakasleak: Bakeola, Gatazken Bitartekaritza eta
Arauketa Zentroa.
Datak: urriaren 19tik azaroaren 13ra.
Iraupena: 20 ordu.
Prezioa: 36 €.
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2. lkastaroa
Teknologia berriak gizarte-
aldaketarako sareen eraikuntzan

Edukiak

- Internetek sareak eragiteko dituen aukerak.

- Tresna berriak ezagutu eta ezagunak direnak
optimitzatzea. Blog, wiki-esparruak, twiter, sare
sozialak, del.icio.us, slideshare, flickr, etab.

- Bizipen eta ezagutzak partekatzea.

Irakaslea: Asier Gallastegi, KIT-n eta sare-lanan
aditua.

Datak: azaroaren 16tik abenduaren 11ra.
Iraupena: 25 ordu.

Prezioa: 45 €.

3. Ikastaroa
Zer egin lantalde barruko gatazken
aurrean

Edukiak

- Gatazka eta kausak.

- Nola aurre egin gatazkari.

- Komunikazioa eta erabakiak hartzea.

- Bitartekaritza, adostasuna eta negoziazioa.
Irakasleak: Bakeola, Gatazken Bitartekaritza eta
Arauketa Zentroa.

Datak: urtarrilaren 18tik otsailak 12ra.
Iraupena: 25 ordu.
Prezioa: 45 €.

4. |kastaroa
Datu-Babeserako Legea
erakundeen esparruan

Edukiak
- Datu pertsonalen babesa: oinarrizko kontzeptuak.
- Legea eta arauketa.
- Eskubide eta betebeharrak.
- Segurtasuna, kontrola eta isunak.
Irakaslea: Naiara Souto, EDE Taldea-ko datu-
babeserako arduraduna.
Datak: otsailaren 15tik martxoaren bra.
Iraupena: 20 ordu.
Prezioa: 36 €.



5. Ikastaroa
Kontsumoa eta gizarte eraldaketaren
arteko zerikusia

Edukiak
- Kontsumoa gure bizitzan: kontsumitzea bizitzea da.
- Kontsumo tradizionaletik kontsumo konsziente
eta eraldatzailera.
- Gure eguneroko bizitzan kontsumo eraldatzaile
baterako ideiak.
Irakaslea: Juan Antonio Garcia, lehen hezkuntzako
hezitzailea eta Kontsumoari buruzko lkerketa eta
Informazio Zentroko kolaboratzailea.
Datak: apirilaren 19tik maiatzaren 14ra.
Iraupena: 25 ordu.
Prezioa: 45 €.

6. lkastaroa
Gizarte erakundeentzako kanpo-
komunikazioa

Edukiak

- Kanpo-komunikaziotik komunikabideetara.

- Komunikabideak gizarte erakundeen lanean.

- Nola eraiki testu informatibo bat.

- Lantresnak: prentsa oharretik TIC-etara.
Irakaslea: Xabier Banuelos, bolunta-ko
komunikazio arduraduna.

Datak: maiatzaren 3tik 27ra.
Iraupena: 25 ordu.
Prezioa: 45 €.

19

Matrikulazio baldintzak

- Toki-mugak daude eta ez da erreserbarik egiten.

- Inskripzio ordena jarraituko da.

- Aurreikusitako ikasle kopuru gutxiena lortzen ez
duen ikastaroa eseki egingo da.

- Matrikula deuseztapenak ez dute itzulpen
eskubiderik ematen justifikatu gabeko
arrazoiengatik ez bada.

5- Parte hartze ziurtagiri bat emango da ikastaro

bakoitzean aurreikusitako ebaluaketa frogak

gainditu ondoren.
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Matrikula formalizatu

Irailak 14etik 7 egun lehenagora arte:
- gure web orrian: www.bolunta.org;

Ordainketa agiria bidal iezaguzun nahitaezkoa
da; orduan matrikula formalizatuta dagoela
kontsideratuko da.

Bideoak eta pdfak ﬁ
www.bolunta.org helbidean.



